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1.- ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES.

1.1.- JUSTIFICACION Y OBJETO DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

Por ser esta una obra de un presupuesto de contrata inferior a 75.000.000 de pesetas (450.076 €), con una
duracién estimada de los trabajos fijada en 4 meses, no empleando en ningin momento mas de 20 trabajadores
simultineamente, y con un volumen de mano de obra inferior a los 500 jornales, no es necesario realizar

"Estudio de Seguridad y Salud", siendo suficiente la redaccién de un "Estudio Basico de Seguridad y Salud".

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud esta redactado para dar cumplimiento al Real Decreto
1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de segutidad y salud en las
obras de construccidn, en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos

Laborales.

Su autor es D. JORGE JIMENEZ RETAMAL, arquitecto municipal del Excmo Ayuntamiento de

Almendralejo.

De acuerdo con el articulo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene mas de una empresa, o una
empresa y trabajadores auténomos, o mas de un trabajador auténomo, el Promotor debera designar un

Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra.

De acuerdo con el articulo 7 del citado R.D., el objeto del Estudio Basico de Seguridad y Salud es servir de
base para que el contratista elabora el correspondiente Plan de Seguridad y Salud el Trabajo, en el que se
analizaran, estudiaran, desatrrollarin y complementaran las previsiones contenidas en este documento, en

funcién de su propio sistema de ejecucion de la obra.
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1.2.- PROYECTO AL QUE SE REFIERE.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos generales son:

PROYECTO DE REFERENCIA

Proyecto de Ejecucion de

PAVIMENTAION DE LOS FONDOS DEL CAMPO DE CESPED
ARTIFICIAL POLID. MPAL.

Arquitecto autor del proyecto

JORGE JIMENEZ RETAMAL (Arquitecto Municipal)

Promotor de la obra

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE Almendralejo

Emplazamiento POLIDEPORTIVO MUNICIPAL TOMAS DE LA HERA
Presupuesto de Contrata 155.003,59 €

Plazo de ejecucion previsto 1 MESES

Numero maximo de operarios 3 OFICIALES Y 5 PEONES

Total aproximado de jornadas 160

OBSERVACIONES:

1.3.- DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO Y LA OBRA.

En la tabla siguiente se indican las principales caracteristicas y condicionantes del emplazamiento donde se

realizara la obra:

DATOS DEL EMPLAZAMIENTO

Accesos a la obra

POR CALLE NICOLAS MEGIAS

Topografia del terreno

TERRENO POCO ACCIDENTADO CON TOPOGRAFIA REGULAR

Edificaciones colindantes

EDIFICACIONES DEPORTIVAS

Suministro de energfa eléctrica

SUMINISTRO EN BAJA TENSION POLIDEPORTIVO

Suministro de agua

SUMINISTRO DE LA RED MUNICIPAL

Sistema de saneamiento

CONEXION A LA RED MUNICIPAL DE SANEAMIENTO

Servidumbres

NO EXISTEN

OBSERVACIONES:
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En la tabla siguiente se indican las caracteristicas generales de la obra a que se refiere el presente Estudio

Basico de Seguridad y Salud, y se describen brevemente las fases de que consta:

DESCRIPCION DE LA OBRA Y SUS FASES

CONSIDERACIO | 1.- Localizacién del discurrir de las instalaciones de servicios existentes (red de agua, electricidad, gas,
NES PREVIAS telefonia, saneamiento, ...) en la zona de obra.
ACTUACIONES 1.- Retirada del equipamiento deportivo exitente
PREVIAS 2.- Excavacion en V.aclado del terreno de juego o 4 .
3.- Apertura de zanjas para conducciones de las distintas instalaciones.
PAVIMENTACIO | 1.- Colocacién del nuevo césped artificial
N 2.- Relleno, extendido y compactacion de tierra y zahorras.

3.- Colocacion de la impermeabilizacion

RED DE RIEGO Y
DRENAJE

1.- Colocacién de nueva red drenaje.
3.- Ejecucién de arquetas
4.- Operaciones de enlace y ensamblaje de lo distintos trames y elementos de la red

OBSERVACIONES:

1.4.- INSTALACIONES HIGIENICO - SANITARIAS Y ASISTENCIA A
ACCIDENTADOS

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondra de los servicios higiénicos

que se indican en la tabla siguiente:

SERVICIOS HIGIENICOS

1 Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave.
1 Lavabos con agua frfa, agua caliente, y espejo.

1 Duchas con agua frfa y caliente.

1 Retretes.

OBSERVACIONES: Ia utilizacién de los servicios higiénicos serd no simultinea en caso de haber operarios de distintos sexos.

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del R.D. 486/97, la obra dispondra del material de primeros

auxilios que se indica en la tabla siguiente, en la que se incluye ademids la identificaciéon y las distancias a los

centros de asistencia sanitatia mas cercanos:

PRIMEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA

NIVEL DE ASISTENCIA NOMBRE Y UBICACION DISTANCIA APROX. (Km)
Primeros auxilios -Botiquin portatil En la obra
Asistencia Primatia (Urgencias) -Centro de Salud de Almendralejo, S.S. En casco urbano

C/ Alfonso X, s/n - tlf. 924 662 144
- Centro Médico San Blas

C/ San Blas,11 — df. 924 671 757
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- Centro Médico San José

C/ Vistahermosa, 3 — 924 666 925

Asistencia Hospitalaria -Hospital de Mérida, S.S. 25 km.
C/ Reyes Catdlicos s/n - tIf. 924 381 000

OBSERVACIONES:

1.5.- MAQUINARIA DE OBRA.

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecucion de la obra se indica en la relacion (no exhaustiva) de

tabla adjunta:

MAQUINARIA PREVISTA

X | Maquinaria para asfalto (fresadora de asfalto y X | Camiones
extendedora en caliente)

X | Maquinaria para movimiento de tierras (retro y pala) X | Herramienta de mano y Pequefia maquinaria de obra.
X [ Martillo compresor X | Dumper

X | Rulo compactador X | Hormigoneras

X X

Sierra circular Camién - pluma

OBSERVACIONES:

1.6.- MEDIOS AUXILIARES.

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la obra y sus

caracteristicas mas importantes:

MEDIOS AUXILIARES

MEDIOS CARACTERISTICAS

Escaleras de mano Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 m la altura a salvar.

Separacion de la pared en la base = %4 de la altura total.

ﬁ Instalacion eléctrica Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situado a h>1m:
I. diferenciales de 0,3A en lineas de maquinas y fuerza.

1. diferenciales de 0,03A en lineas de alumbrado a tension > 24V,

I. magnetotérmico general omnipolar accesible desde el exterior.

I. magnetotérmicos en lineas de maquinas, tomas de cte. y alumbrado.
La instalacién de cables sera aérea desde la salida del cuadro.

La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) serd < 80 Q.

Instalacién aire comprimido Compresor con valvuleria y claderin de presion correctamente tarado y retimbrado

Mangueras sin fisuras ni con empalmes

Conexiones intermedias y entre elementos del tipo “ataque rapido”.

OBSERVACIONES:
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2.- RIESGOS LLABORALES EVITABLES COMPLETAMENTE.

La tabla siguiente contiene la relacién de los riesgos laborables que pudiendo presentarse en la obra, van a

ser totalmente evitados mediante la adopcién de las medidas técnicas que también se incluyen:

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS
X | Derivados de la rotura de instalaciones existentes X | Neutralizaciéon de las instalaciones existentes
OBSERVACIONES:

3.- RIESGOS LLABORALES NO ELIMINABLES COMPLETAMENTE.

Este apartado contiene la identificaciéon de los riesgos laborales que no pueden ser completamente

eliminados, y las medidas preventivas y protecciones técnicas que deberan adoptarse para el control y la

reduccion de este tipo de riesgos. La primera tabla se refiere a aspectos generales que afectan a la totalidad

de la obra y las restantes a tareas especificas que se ejecutaran en el transcurso de la misma .

TODA LA OBRA

RIESGOS

Caidas de operarios al mismo nivel

Caidas de operarios a distinto nivel

Caidas de objetos sobre operarios

Caidas de objetos sobre terceros

Choques o golpes contra objetos

Trabajos en condiciones de humedad

Contactos eléctricos directos e indirectos

Cuerpos extrafios en los ojos

X
X
X
X
X
X
X
X
X

Sobreesfuerzos

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

GRADO DE ADOPCION

Cintas de sefializacién y balizamiento

Complementaria al vallado

Vallado del perimetro completo de la obra

X | Orden y limpieza de las vias de circulacién de la obra y en los lugares de trabajo Permanente
X | Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a lineas eléctricas de B.T. Permanente
X | No permanecer en el radio de acciéon de las maquinas Permanente
X | Puesta a tierra en cuadros, masas y maquinas sin doble aislamiento Permanente
X | Sefalizacion de la obra (sefiales y carteles) Permanente
X

X

Permanente
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X | Proteccién de zonas de paso de peatones con pasarelas o chapas rigida sobre aceras Permanente

X | Proteccién de zanjas, pozos y huecos con barandillas o tapas (chapa o madera) Permanente

X | Colocacién de topes de final de recorrido para vehiculos Permanente

X | Adopcién de taludes o entibado de zanjas de mas de 2 metros de profundidad Permanente

X | Limitacién de aproximamiento de vehiculos pesados a los bordes de las zanjas (2P) Permanente

X | Extintor de polvo seco, de eficacia 21A - 113B Permanente

X | Evacuacion de escombros vy tierra desalojada Frecuente

X | Escaleras auxiliares Ocasional

X | Informacion especifica para riesgos concretos

X | Cursos y chatlas de formacion Frecuente
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO

X | Cascos de seguridad Permanente

X | Calzado protector (botas con puntera y plantilla de seguridad) Permanente

X | Botas de agua Trabajos suelo con agua
X | Ropa de trabajo Permanente

X | Traje de agua Con tiempo de lluvia

X | Gafas de seguridad Riesgo proyeccion particulas
X | Protectores auditivos Trabajo equipos neumaticos
X | Arnés de seguridad Trabajos en altura (> 2 m)
X | Chaleco reflectante Permanente

X | Guantes adecuados al tipo de trabajo (cuero, goma, ...) Ocasionalmente

X | Mandil de cuero Trabajo equipos neumaticos
X | Mascarilla de filtracién mecanica (polvo) Operaciones polvorientas
X | Faja lumbar Manejo cargas pesadas
OBSERVACIONES:
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TRABAJOS EN ViA PUBLICA

RIESGOS IDENTIFICADOS

- Atropellos, golpes y choques con y contra vehiculos.
- Caidas al mismo nivel.
- Caidas a diferentes niveles.

- Los inherentes a los trabajos que se desarrollen.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

* Para capataces y encargados.

- Verificar que los trabajos se realizan con las medidas de prevencién adecuadas y la sefializacion necesatia, y que se han
efectuado las preceptivas comunicaciones a los organismos competentes.
- Supervisar el correcto estado y ubicacion de los diferentes medios de proteccion y sefializacién que en todo caso cumpliran con
la normativa que cortesponda (Direccion General de Carreteras/ Administracion Local):

- Vallas de proteccion y sefalizacion.

- Conos de balizamiento.

- Cintas delimitadoras de la zona de trabajo.

- Sefiales de limitacién de velocidad y/o paso estrecho.

- Sefial permanente de peligro (tridngulo "Obras").

- Luces Intermitente, etc.

- En funcién del grado de ocupacion de la calzada y de los criterios que establezca la normativa, solicite, cuando sea necesario, la
desviacion de vehiculos por otras calles, para garantizar la realizacién de los trabajos con total seguridad.

- Valorar la posible interrupcion de los trabajos cuando existan condiciones atmosféricas adversas.

- Al realizar excavaciones, obtener informacién previa sobre las posibles conducciones de gas, agua, electricidad, etc. que existan
en las inmediaciones.

- Comprobar que se han delimitado y protegido convenientemente las posibles aperturas en el suelo que pueden ocasionar caidas
a diferentes niveles (Zanjas, cimaras de registro, etc.).

- Asegurarse de la adecuada capacitacion de los trabajadores que van a desarrollar los trabajos encomendados.

* Para trabajadores.

- Seguir las instrucciones y recomendaciones de la Empresa.
- Utlizar los Equipos de Proteccién Individual, manteniéndolos en buenas condiciones y dando cuenta inmediatamente de los

desperfectos observados.
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- Utilizar uniformes de destacada visibilidad, especialmente en tareas realizadas de noche o con escasa visibilidad (Chalecos y
brazaletes con tiras reflectantes).

- Prestar atencién especial al cruzar la calle, vigilando la circulacién habitual de los vehiculos.

- Colaborar en la revision del estado de los vehiculos al comenzar la jornada y dar cuenta rapidamente de todas las averfas
detectadas.

- En trabajos efectuados con ayuda de vehiculos evitar situarse por delante o detras de los mismos.

- Utilizar los utensilios y herramientas adecuadas para cada tarea, de forma segura y ordenada.

- Evitar situaciones de riesgo durante la ejecucion de los trabajos, evitando las bromas y distracciones.

- Respetar el 4rea de trabajo sefializada por el desarrollo de los trabajos y ubicacion de las herramientas y otros utiles de trabajo.

- Dar cuenta de cualquier tipo de anomalfa, incidente o accidente que tenga lugar durante la jornada laboral.

EMPLEO DE PALA - RETROEXCAVADORA

RIESGOS

- Atropello de personas.

- Vuelco de la maquina.

- Choque con otras maquinas.

- Atrapamiento.

- Caida y proyeccion de materiales.
- Caida de personal desde la cabina.

- Contactos con lineas eléctricas (aéreas y subterraneas).

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Revision periddica de las sefializaciones 6pticas y acuisticas de la maquina.

- Limitacién de la presencia de personal en el radio de accion de la maquina.

- Prohibicién total para la utilizacion de la maquina como elemento de transporte y elevacion de personal.

- Respetar las normas indicadas por el fabricante.

- Prohibicién de abandonar o estacionar la maquina en rampas o pendientes.

- Se impide el trabajo de la maquina en zonas de excesivo desnivel o pendiente que entrafien peligro para la estabilidad del
vehiculo.

- Prohibicién de circulacion a velocidad excesiva o por zonas no previstas para ello.

- Informar al conductor de la existencia de otra/s maquinas que puedan intetferir en sus maniobras.

- Bvitar movimientos bruscos e inesperados.

- Prestar la maxima atencion cuando se prevea la proximidad de lineas eléctricas por riesgo de electrocucion por contacto directo.

- Circular con la cuchara de la retro plegada.
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EMPLEO DE CAMIONES

RIESGOS

- Vuelcos.

- Golpes.

- Colisiones.

- Atropellos y apisonamiento del personal.

- Contactos con lineas eléctricas aéreas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Revision periddica de frenos y neumaticos.

- No permitir el acceso a las rampas de mas de un vehiculo.
- Respetar todas las normas del cédigo de circulacion.

- Cumplir las normas indicadas por el fabricante.

- No permitir la aproximacion del personal al camién con el basculante elevado.

- No efectuar maniobras bruscas ni inesperadas.

OPERACIONES DE CARGA Y DESCARGA DE MATERIAL

RIESGOS

- Atrapamiento de manos.
- Caida de cargas en elevacion por rotura de las eslingas, eslingado incorrecto o rotura de elementos de sujecion.

- Caida o desplome de la carga durante su recepcion.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Todas las eslingas o cables de acero cumplirin con la Normativa Europea en materia de seguridad, en lo referente a sus
caracteristicas mecanicas.

- El angulo de amarre de la carga serd como maximo de 90°.

- Se colocaran guardacantos en las aristas vivas de los materiales a elevar.

- Se controlara la duracién y estado de cables y eslingas de una forma periédica.

- Las horquillas portapalet no se utilizaran para transportar materiales sueltos o simplemente apoyados, estos materiales se
elevaran mediante cubilotes, cajones o bateas con malla inmovilizadora.

- Se prohibira la presencia de personal en la vertical de la zona de descarga.
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MOVIMIENTO DE TIERRAS Y APERTURA DE ZAN]JAS

RIESGOS

- Caidas de personal a distintos niveles.

- Caida de personal al mismo nivel.

- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

- Caidas y golpes producidos por las herramientas de trabajo.

- Proyeccién de fragmentos de particulas.

- Ruidos y vibraciones procedentes de la utilizacion de martillo neumatico.

- Ambientes polvotientos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Se sefalizaran correctamente todas las zonas de trabajo para evitar la caida de objetos y personal a las zanjas.
- Utilizar topes de proteccién cuando sea necesario.
- Cuando sea necesatio, taluzar o apuntalar las zanjas para evitar riesgos de derrumbamiento.

- Limitar los acopios en la proximidad de los bordes de las zanjas.

EMPLEO DE CAMION - PLUMA

RIESGOS

- Vuelco del camion.

- Atrapamientos.

- Caidas de personas a distinto nivel.
- Atropellos de personas.

- Desplome de la carga.

- Golpes de la carga a paramentos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Antes de iniciar las maniobras de carga/descarga, instalar calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas del camién y
extender los gatos hidraulicos.

- Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.

- Se prohibe sobrepasar la carga maxima fijada por el fabricante en funcién de la extension del brazo-gruaa.

- El gruista tendra, en todo momento, a la vista la carga suspendida.

- Se respetaran todas las normas prescritas anteriormente patra vehiculos de traccién a motor.

- Se prohibe arrastrar cargas con el camion-grua.

- Se limitara la presencia de personal en las inmediaciones de camién-graa.

- Se prohibe la permanencia de personas bajo la carga en suspension.

- El encargado del manejo de la graa tendra la capacitacién adecuada.
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TRABAJOS DE HORMIGONADO, SOLADOS Y EJECUCION DE FIRMES

RIESGOS

- Desprendimiento por el mal apilado del matetial.

- Golpes y cortes (claveteo de puntas, manejo de tablones y ferralla).

- Caidas de personas a la misma y distinta altura.

- Cortes al utilizar la mesa de sierra circular.

- Problemas dermatolégicos por contactos con el cemento y los desencofrantes.
- Pisadas sobre objetos punzantes y/o cortantes.

- Caidas de objetos al mismo y diferentes niveles.

- Proyeccién de particulas a ojos y otras partes del cuerpo.

- Dermatosis por contacto con los cementos

- Ambiente polvotiento .

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Delimitar las zonas de peligro con vallas o cintas

- Utilizar guantes apropiados al tipo de trabajo.

- Zona de trabajo limpia y ordenada.

- Corte de piezas de pavimento por via humeda, para evitar la proyecciéon de fragmentos y la produccion de polvo.
- Utilizar maquinas certificadas.

- Empleo y conservacién adecuada de los EPLs.

MANIPULACION DE ELECTRICIDAD EN BAJA TENSION

RIESGOS

- Contactos eléctricos directos e inditectos
- Caidas al mismo o distinto nivel.
- Quemaduras producidas por descargas eléctricas.

- Cortes en las manos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Trabajar, siempre que sea posible, con tensiones de seguridad (12 v 6 24 v).

- Zona de trabajo bien iluminada, limpia, ordenada y LIBRE DE HUMEDAD.
- Maquinas eléctricas con toma de tierra y doble aislamiento.

- No trabajar con lineas en tension.

- Equipos de trabajo con doble aislamiento y marcado CE.
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PEQUENA MAQUINARIA DE OBRA: DUMPER

RIESGOS

- Vuelco de la maquina durante el vertido.

- Vuelco de la maquina en transito.

- Atropello de personas.

- Choques por falta de visibilidad.

- Ruidos y vibraciones.

- Los derivados de respirar el CO del motor.

- Caida de materiales.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Personal especialista en el manejo de estas maquinas.

- Comprobacion de los niveles y presién de neumaticos.
- No cargar el cubilote por encima de su carga maxima.

- No transportar personas en el dumper.

- Respetar las sefiales de circulacién.

- Poseer el carnet clase B y no circular a mas de 20 km/h.

- Utilizacién correcta de los EPI's y todas las medidas de proteccion colectivas.

PEQUENA MAQUINARIA DE OBRA: HORMIGONERA (eléctrica)

RIESGOS

- Atrapamientos.

- Electrocucion.

- Golpes con elementos moéviles.

- Vuelcos y atropellamientos al cambiarla de emplazamiento.

- Polvo y ruido.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Se colocara la maquina en lugar estable y seguro.

- La hormigonera tendra protegida sus partes moviles mediante carcasas metalicas, para evitar los riesgos de Atrapamiento.

- Todas las partes metalicas estardn conectadas a tierra.

- La botonera sera estanca, para evitar contactos eléctricos.

- Los cambios de ubicacién de la hormigonera se realizaran de una forma segura y, siempre que sea posible, mediante medios
mecanicos.

- Utlizacién correcta de los EPI's y todas las medidas de proteccion colectivas.
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PEQUENA MAQUINARIA DE OBRA: VIBRADOR DE HORMIGON

RIESGOS

- Caidas al mismo y distinto nivel.
- Descargas eléctricas (si es eléctrico).
- Vibraciones y ruido.

- Salpicaduras de lechada a los ojos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- La operacion se realizara desde una posicion estable.
- El cable de alimentacion eléctrica estara protegido en zonas de paso.

- Utilizacion correcta de los EPI's y todas las medidas de proteccion colectivas.

PEQUENA MAQUINARIA DE OBRA: MARTILLO NEUMATICO

RIESGOS

- Ruidos y vibraciones.

- Polvo ambiental.

- Sobreesfuerzo.

- Proyeccién de fragmentos.

- Contacto eléctrico.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Los operarios se turnaran cada hora para no recibir un nimero de vibraciones excesivo.
- Revisiones médicas periddicas de los trabajadores que utilicen habitualmente esta herramienta.

- Utilizacion correcta de los EPI's (en espacial auriculares, guantes y mandil) y todas las medidas de proteccion colectivas.
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PEQUENA MAQUINARIA DE OBRA: CORTADORA DE ASFALTO

RIESGOS

- Golpes con elementos moéviles.
- Cortes con el disco de corte.
- Quemaduras por contacto con el motor.

- Polvo y ruido.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Utilizacion de guantes apropiados para la labor a desarrollar.
- Utilizacién de mascarillas antipolvo, cuando se produzcan ambientes polvorientos.
- Botas de puntera reforzada.

- Utlizacién correcta de los EPI's y todas las medidas de proteccion colectivas.

PEQUENA MAQUINARIA DE OBRA: AMOLADORA MANUAL

RIESGOS

- Golpes con elementos moéviles.

- Cortes con el disco de corte.

- Quemaduras por contacto con el motor.
- Polvo y ruido.

- Electrocucion.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Utilizacién de guantes apropiados para la labor a desarrollar.

- Utilizacién de mascarillas antipolvo, cuando se produzcan ambientes polvorientos.
- Botas de puntera reforzada.

- Medios de proteccion eléctrica.

- Utilizacién correcta de los EPI's y todas las medidas de proteccion colectivas.
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PEQUENA MAQUINARIA DE OBRA: “RANA” COMPACTADORA

RIESGOS

- Atrapamientos con las transmisiones de la maquina
- Aplastamientos por la propia maquina

- Sobreesfuerzos

- Proyeccion de objetos

- Golpes

- Ruido y vibraciones

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- No retirar ninguna carcasa de proteccion.

- Colocar los pies a una distancia prudencial del pisén de la rana.
- Guiar la rana frontalmente, evitando movimientos laterales

- Solo sera utilizada por personal capacitado

- Vigilar que el trabajo se efectte con la espalda lo mas recta posible.

COLOCACION DE CONDUCCIONES

RIESGOS

- Desplome de terreno.

- Golpes y cortes.

- Caidas de personas a la misma y distinta altura.

- Atrapamientos.

- Problemas dermatolégicos por contactos.

- Pisadas sobre objetos punzantes y/o cortantes.
- Caidas de objetos al mismo y diferentes niveles.

- Proyeccién de particulas a ojos y otras partes del cuerpo.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Delimitar las zonas de peligro con vallas o cintas

- Utilizar guantes apropiados al tipo de trabajo.

- Zona de trabajo limpia y ordenada.

- Utilizacién de calzado con puntera reforzada.

- Utilizar maquinas certificadas en labores de relleno

- Empleo y conservacion adecuada de los EPLs y Protecciones Colectivas.
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EJECUCION DE ARQUETAS (Tareas de albaiileria)

RIESGOS

- Caida de personal al mismo nivel.

- Caidas y golpes producidos por las herramientas de trabajo.
- Proyeccién de fragmentos de particulas.

- Ambientes polvotientos.

- Cortes, golpes y choques en cabeza, manos y pies.

- Pinchazos con objetos punzantes.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Se sefalizaran correctamente todas las zonas de trabajo para evitar la caida de objetos y personal.
- Cuando el ambiente adquiera una alta concentracién de polvo se procedera al riego de la zona que lo produzca y los
trabajadores utilizaran mascarillas protectoras.

- Utilizacion de guantes de cuero para evitar pinchazos y heridas producidas por elementos maltiples.

- Utilizacion cortecta de todos los E.P.L'S que se detallan en el punto 5 del presente estudio.

EXTENDIDO Y COMPACTACION DE AGLOMERADO ASFALTICO EN CALIENTE

RIESGOS

- Quemaduras como consecuencia de la temperatura a que se encuentra el aglomerado.
- Atropellamientos por vehiculos a motor.

- Aplastamiento de extremidades por rulo compactador.

- Golpes y cortes de diferente indole-

- Proyeccién de particulas.

- Dermatitis por agentes quimicos agtresivos (emulsion asfaltica).

- Ambientes polvortientos en fase de barrido y de riego de imprimacion.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Delimitacién de la zona de peligro.

- Utilizacién de botas aislantes de la temperatura.

- Utilizacién de guantes adecuados para el tipo de trabajo.

- Utilizacién de maquinatia certificada.

- Sefializacion adecuada de la maniobra de los vehiculos.

- Manejo por personal cualificado de la maquinaria a emplear, en especial las autopropulsadas (extendedora, rulo compactador,
etc.).

- Respetar la distancia de seguridad a los vehiculos.
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4.- RIESGOS TABORALES ESPECIALES.

En la siguiente tabla se relacionan aquellos trabajos que siendo necesarios para el desarrollo de la obra
definida en el Proyecto de referencia, implican riesgos especiales para la seguridad y la salud de los
trabajadores, y estan por ello incluidos en el Anexo II del R.D. 1627/97.

También se indican las medidas especificas que deben adoptarse para controlar y reducir los riesgos

derivados de este tipo de trabajos.

TRABAJOS CON RIESGOS MEDIDAS ESPECIFICAS PREVISTAS
ESPECIALES
Especialmente graves de caidas de altura, |- Entibacion de zanjas de mas de 2 metros de profundidad.

- Ejecucioén de taludes
- Limitar las proximidad a los limites de la zanja de acopio de material (minimo
1 metro del borde)

sepultamientos y hundimientos

En proximidad de lineas eléctricas de alta | - Sefializar y respetar la distancia de seguridad (5m).
. - Contactar con empresa suministradora que garantice el corte de suministro o
tension ] . . .
el desvio provisional de dicha linea.
Que requieren el montaje y desmontaje de |- Respetar normas de seguridad en la manipulacién de cargas con equipos

. mecanicos.

elementos prefabricados pesados - . .
- Revisién de cables, eslingas, ganchos, etc, para verificar su correcto estado y

su adecuacién a la carga maxima.

- Limitar la proximidad de los vehiculos a los bordes de las zanjas en

operaciones de descarga (minimo 2 veces la profundidad de la zanja.

- NUNCA COLOCARSE BAJO UNA CARGA SUSPENDIDA.

OBSERVACIONES:

5.- PREVISIONES PARA TRABAJOS FUTUROS.

51.- ELEMENTOS PREVISTOS PARA LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJOS DE
MANTENIMIENTO.

Se detallan a continuacién una serie de prescripciones que han sido previstos para facilitar las futuras labores
de mantenimiento, reparaciéon o ampliacién de las diferentes instalaciones y servicios instalados en la
presente obra de urbanizacién. De este modo se pretende facilitar y garantizar las condiciones de seguridad
y salud en estas futuras actividades.

Estas prescripciones son las que se relacionan en la tabla siguiente:

ELEMENTOS

Planos que detallen la ubicacion exacta de las canalizaciones e instalaciones colocadas, con indicacién de cotas de

profundidad.

Colocacién de cinta de sefializacion, preferentemente sobre lecho de arena, sobre las diferentes canalizaciones, indicando de

que se trata y manteniendo una distancia prudencial a la misma.

Dimensionamiento correcto de arquetas para poder disponer de espacio suficiente en operaciones de mantenimiento

Dimensionamiento de pozos de acceso a saneamiento para descenso correcto de personal y posibles evacuaciones de

emergencia.

OBSERVACIONES:
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6.- NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES A LA OBRA.

GENERAL

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales. Ley 31/95 08-11-95 J.Estado 10-11-95
Modificacién Ley 54/03 12-12-03 J.Estado 13-12-03
Desatrollo de art. 24 de la Ley 31/95, en materia de coordinacion de actividades RD171/04 30-01-04 M. Trab. 31-01-04
empresariales
Reglamento de los Setvicios de Prevencién. RD 39/97 17-01-97 M.Trab. 31-01-97
Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion. RD 1627/97 24-10-97 Varios 25-10-97
(transposicién Directiva 92/57/CEE)
Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién. RD /97 24-10-97 Varios 25-10-97
Disposiciones minimas en matetia de sefializacién de seguridad y salud. RD 485/97 14-04-97 M.Trab. 23-04-97
Modelo de libro de incidencias. Orden 20-09-86 M.Trab. 13-10-86
Cortreccién de errores. - - - 31-10-86
Modelo de notificacién de accidentes de trabajo. Orden 16-12-87 29-12-87
Reglamento Seguridad e Higiene en el Trabajo de la Construccién. Orden 20-05-52 M.Trab. 15-06-52
Modificacion. Orden 19-12-53 M.Trab. 22-12-53
Complementatio. Orden 02-09-66 M.Trab. 01-10-66
Cuadro de enfermedades profesionales. RD 1995/78 - - 25-08-78
Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. Orden 09-03-71 M.Trab. 16-03-71
Cortreccién de errores. - - - 06-04-71
(derogados Titulos Iy IIL. Titulo II: cap: I a V, VII, XIII)
Ordenanza trabajo industtias construccion, vidtio y cerdmica. Orden 28-08-79 M.Trab. -
Anterior no derogada. Orden 28-08-70 M.Trab. 05—09-09-70
Cortreccién de errores. - - - 17-10-70
Modificacién (no derogada), Orden 28-08-70. Orden 27-07-73 M.Trab.
Interpretacién de varios articulos. Orden 21-11-70 M.Trab. 28-11-70
Interpretacién de vatios articulos. Resolucion 24-11-70 DGT 05-12-70
Sefializacién y otras medidas en obras fijas en vias fuera de poblaciones. Orden 31-08-87 M.Trab. -
Proteccién de riesgos derivados de exposicion a ruidos. RD 1316/89 27-10-89 - 02-11-89
Disposiciones min. seg. y salud sobre manipulacién manual de cargas RD 487/97 23-04-97 M.Trab. 23-04-97
(Directiva 90/269/CEE)
Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto. Orden 31-10-84 M.Trab. 07-11-84
Cortreccién de errores. - - - 22-11-84
Normas complementatias. Orden 07-01-87 M.Trab. 15-01-87
Modelo libro de registro. Orden 22-12-87 M.Trab. 29-12-87

] Estatuto de los trabajadores. Ley 8/80 01-03-80 M-Trab. ----80
Regulacién de la jornada laboral. RD 2001/83 28-07-83 - 03-08-83
Formacién de comités de seguridad. D. 423/71 11-03-71 M.Trab. 16-03-71

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

Condiciones cometec. y libre circulacion de EPI (Directiva 89/686/CEE). RD 1407/92 20-11-92 MRCor. 28-12-92
Modificacién: Marcado "CE" de conformidad y afio de colocacién. RD 159/95 03-02-95 08-03-95
Modificacion RD 159/95. Orden 20-03-97 06-03-97
Disp. minimas de seg. y salud de equipos de proteccién individual. RD 773/97 30-05-97 M.Presid. 12-06-97
(transposicién Directiva 89/656/CEE).
EPI contra caida de altura. Disp. de descenso. UNEEN341 22-05-97 AENOR 23-06-97
Requisitos y métodos de ensayo: calzado seguridad/proteccién/ trabajo. UNEEN344/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97
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Especificaciones calzado segutidad uso profesional. UNEEN345/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97
Especificaciones calzado proteccién uso profesional. UNEEN346/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97
Especificaciones calzado trabajo uso profesional. UNEEN347/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA

Disp. min. de seg. y salud para utilizacién de los equipos de trabajo RD 1215/97 18-07-97 M.Trab. 18-07-97
(transposicién Directiva 89/656/CEE).
MIE-BT-028 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension Otrden 31-10-73 MI 27-31-12-73
ITC MIE-AEM 3 Cartetillas automotoras de manutencion. Orden 26-05-89 MIE 09-06-89
Reglamento de aparatos elevadores para obras. Orden 23-05-77 MI 14-06-77
Correccién de etrores. - - - 18-07-77
Modificacion. Orden 07-03-81 MIE 14-03-81
Modificacion. Orden 16-11-81 - -
Reglamento Seguridad en las Maquinas. RD 1495/86 23-05-86 P.Gob. 21-07-86
Correccién de etrores. - - - 04-10-86
Modificacion. RD 590/89 19-05-89 M.R.Cor. 19-05-89
Modificaciones en la ITC MSG-SM-1. Orden 08-04-91 M.R.Cor. 11-04-91
Modificacién (Adaptacién a ditectivas de la CEE). RD 830/91 24-05-91 M.R.Cor. 31-05-91
Regulacion potencia acustica de maquinarias. (Directiva 84/532/CEE). RD 245/89 27-02-89 MIE 11-03-89
Ampliacién y nuevas especificaciones. RD 71/92 31-01-92 MIE 06-02-92
Requisitos de seguridad y salud en maquinas. (Directiva 89/392/CEE). RD 1435/92 27-11-92 MRCor. 11-12-92
] ITC-MIE-AEM4. Griias méviles autopropulsadas usadas RD 2370/96 18-11-96 MIE 24-12-96

Almendralejo, Noviembre de 2014
EL ARQUITECTO MUNICIPAL

Fdo.- Jorge Jiménez Retamal
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