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1.- ANTECEDENTES  Y  DATOS  GENERALES. 

 

1.1.- JUSTIFICACIÓN Y OBJETO  DEL  ESTUDIO  BÁSICO  DE  SEGURIDAD  Y  SALUD. 

 

Por ser esta una obra de un presupuesto de contrata inferior a 75.000.000 de pesetas (450.076 €),  con una 

duración estimada de los trabajos fijada en 4 meses, no empleando en ningún momento mas de 20 trabajadores 

simultáneamente, y con un volumen de mano de obra inferior a los 500 jornales, no es necesario realizar 

"Estudio de Seguridad y Salud", siendo suficiente la redacción de un "Estudio Básico de Seguridad y Salud". 

 

El presente Estudio Básico de Seguridad y Salud está redactado para dar cumplimiento al Real Decreto 

1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones mínimas de seguridad y salud en las 

obras de construcción, en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos 

Laborales. 

 

Su autor es D. JORGE JIMENEZ RETAMAL, arquitecto municipal del Excmo Ayuntamiento de 

Almendralejo. 

 

De acuerdo con el artículo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene más de una empresa, o una 

empresa y trabajadores autónomos, o más de un trabajador autónomo, el Promotor deberá designar un 

Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecución de la obra. 

 

De acuerdo con el artículo 7 del citado R.D., el objeto del Estudio Básico de Seguridad y Salud es servir de 

base para que el contratista elabora el correspondiente Plan de Seguridad y Salud el Trabajo, en el que se 

analizarán, estudiarán, desarrollarán y complementarán las previsiones contenidas en este documento, en 

función de su propio sistema de ejecución de la obra.   
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1.2.- PROYECTO AL QUE SE REFIERE. 

 

El presente Estudio Básico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos generales son: 

 

PROYECTO  DE  REFERENCIA 

Proyecto de Ejecución de PAVIMENTAION DE LOS FONDOS DEL CAMPO DE CESPED 

ARTIFICIAL POLID. MPAL.  

Arquitecto autor del proyecto JORGE JIMÉNEZ RETAMAL (Arquitecto Municipal) 

Promotor de la obra EXCMO. AYUNTAMIENTO DE Almendralejo 

Emplazamiento POLIDEPORTIVO MUNICIPAL TOMAS DE LA HERA 

Presupuesto de Contrata 155.003,59 € 

Plazo de ejecución previsto 1 MESES 

Número máximo de operarios 3 OFICIALES Y  5 PEONES 

Total aproximado de jornadas 160 

OBSERVACIONES: 

 

 

 

1.3.- DESCRIPCIÓN  DEL  EMPLAZAMIENTO  Y  LA  OBRA. 

 

En la tabla siguiente se indican las principales características y condicionantes del emplazamiento donde se 

realizará la obra: 

 

DATOS  DEL  EMPLAZAMIENTO 

Accesos a la obra POR CALLE NICOLAS MEGIAS 

Topografía del terreno TERRENO POCO ACCIDENTADO CON TOPOGRAFÍA REGULAR 

Edificaciones colindantes EDIFICACIONES DEPORTIVAS 

Suministro de energía eléctrica SUMINISTRO EN BAJA TENSIÓN POLIDEPORTIVO 

Suministro de agua SUMINISTRO DE LA RED MUNICIPAL  

Sistema de saneamiento CONEXIÓN A LA RED MUNICIPAL DE SANEAMIENTO  

Servidumbres NO EXISTEN 

OBSERVACIONES: 
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En la tabla siguiente se indican las características generales de la obra a que se refiere el presente Estudio 

Básico de Seguridad y Salud, y se describen brevemente las fases de que consta: 

 

DESCRIPCIÓN  DE LA  OBRA  Y  SUS  FASES 

CONSIDERACIO

NES PREVIAS 

1.- Localización del discurrir de las instalaciones de servicios existentes (red de agua, electricidad, gas, 
telefonía, saneamiento, ...) en la zona de obra. 

ACTUACIONES 

PREVIAS 

1.- Retirada del equipamiento deportivo exitente 
2.- Excavación en vaciado del terreno de juego 
3.- Apertura de zanjas para conducciones de las distintas instalaciones. 
 

PAVIMENTACIO

N 

1.- Colocación del nuevo césped artificial 
2.- Relleno, extendido y compactación de tierra y zahorras. 
3.- Colocación de la impermeabilización 
 

RED DE RIEGO Y 

DRENAJE 

1.- Colocación de nueva red drenaje. 
3.- Ejecución de arquetas  
4.- Operaciones de enlace y ensamblaje de lo distintos trames y elementos de la red  

OBSERVACIONES: 

 

 

1.4.- INSTALACIONES  HIGIÉNICO - SANITARIAS  Y  ASISTENCIA  A 

ACCIDENTADOS 

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondrá de los servicios higiénicos 

que se indican en la tabla siguiente: 

SERVICIOS  HIGIÉNICOS 

1 Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave. 

1 Lavabos con agua fría, agua caliente, y espejo. 

1 Duchas con agua fría y caliente. 

1 Retretes. 

OBSERVACIONES:  La utilización de los servicios higiénicos será no simultánea en caso de haber operarios de distintos sexos. 

 

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del R.D. 486/97, la obra dispondrá del material de primeros 

auxilios que se indica en la tabla siguiente, en la que se incluye además la identificación y las distancias a los 

centros de asistencia sanitaria mas cercanos: 

 

PRIMEROS  AUXILIOS  Y  ASISTENCIA  SANITARIA 

NIVEL DE ASISTENCIA NOMBRE Y UBICACIÓN DISTANCIA APROX. (Km) 

Primeros auxilios -Botiquín portátil En la obra 

Asistencia Primaria (Urgencias) -Centro de Salud de Almendralejo, S.S. 

C/ Alfonso X, s/n - tlf. 924 662 144 

- Centro Médico San Blas 

C/ San Blas,11 – tlf. 924 671 757 

En casco urbano 
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- Centro Médico San José 

C/ Vistahermosa, 3 – 924 666 925 

Asistencia Hospitalaria -Hospital de Mérida, S.S. 

C/ Reyes Católicos s/n -  tlf. 924 381 000 

25 km. 

OBSERVACIONES: 

 

1.5.- MAQUINARIA  DE  OBRA. 

 

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecución de la obra se indica en la relación (no exhaustiva) de 

tabla adjunta: 

 

MAQUINARIA  PREVISTA 

X Maquinaria para asfalto (fresadora de asfalto y 
extendedora en caliente) 

X Camiones  

X Maquinaria para movimiento de tierras (retro y pala) X Herramienta de mano y Pequeña maquinaria de obra. 

X Martillo compresor X Dúmper 

X Rulo compactador X Hormigoneras 

X Sierra circular X Camión - pluma 

OBSERVACIONES: 

 

1.6.- MEDIOS  AUXILIARES. 

 

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la obra y sus 

características mas importantes:  

 

MEDIOS  AUXILIARES 

MEDIOS CARACTERÍSTICAS 

 Escaleras de mano Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 m la altura a salvar. 

  Separación de la pared en la base = ¼ de la altura total. 

X Instalación eléctrica Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situado a  h>1m: 

  I. diferenciales de 0,3A en líneas de máquinas y fuerza. 

  I. diferenciales de 0,03A  en líneas de alumbrado a tensión > 24V. 

  I. magnetotérmico general omnipolar accesible desde el exterior. 

  I. magnetotérmicos en líneas de máquinas, tomas de cte. y alumbrado. 

  La instalación de cables será aérea desde la salida del cuadro. 

  La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) será ≤ 80 Ω. 

 Instalación aire comprimido Compresor con valvulería y claderín de presión correctamente tarado y retimbrado 

 Mangueras sin fisuras ni con empalmes  

 Conexiones intermedias y entre elementos del tipo “ataque rápido”. 

OBSERVACIONES: 
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2.- RIESGOS  LABORALES  EVITABLES  COMPLETAMENTE. 

 

La tabla siguiente contiene la relación de los riesgos laborables que pudiendo presentarse en la obra, van a 

ser totalmente evitados mediante la adopción de las medidas técnicas que también se incluyen: 

 

RIESGOS  EVITABLES MEDIDAS  TÉCNICAS  ADOPTADAS 

X Derivados de la rotura de instalaciones existentes X Neutralización de las instalaciones existentes 

    

OBSERVACIONES: 

 

 

3.- RIESGOS  LABORALES  NO  ELIMINABLES  COMPLETAMENTE. 

 

Este apartado contiene la identificación de los riesgos laborales que no pueden ser completamente 

eliminados, y las medidas preventivas y protecciones técnicas que deberán adoptarse para el control y la 

reducción de este tipo de riesgos. La primera tabla se refiere a aspectos generales que afectan a la totalidad 

de la obra y las restantes a tareas específicas que se ejecutarán en el transcurso de la misma . 

 

TODA  LA  OBRA 

RIESGOS 

X Caídas de operarios al mismo nivel 

X Caídas de operarios a distinto nivel 

X Caídas de objetos sobre operarios 

X Caídas de objetos sobre terceros 

X Choques o  golpes contra  objetos 

X Trabajos en condiciones de humedad 

X Contactos eléctricos directos e indirectos 

X Cuerpos extraños en los ojos 

X Sobreesfuerzos 

  

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS GRADO  DE  ADOPCIÓN 

X Orden y limpieza de las vías de circulación de la obra y en los lugares de trabajo Permanente 

X Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a líneas eléctricas de B.T.  Permanente 

X No permanecer en el radio de acción de las máquinas Permanente 

X Puesta a tierra en cuadros, masas y máquinas sin doble aislamiento Permanente 

X Señalización de la obra (señales y carteles) Permanente 

X Cintas de señalización y balizamiento Complementaria al vallado 

X Vallado del perímetro completo de la obra Permanente 
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X Protección de zonas de paso de peatones con pasarelas o chapas rígida sobre aceras Permanente 

X Protección de zanjas, pozos y huecos con barandillas o tapas (chapa o madera) Permanente 

X Colocación de topes de final de recorrido para vehículos Permanente 

X Adopción de taludes o entibado de zanjas de mas de 2 metros de profundidad Permanente 

X Limitación de aproximamiento de vehículos pesados a los bordes de las zanjas (2P) Permanente 

X Extintor de polvo seco, de eficacia  21A - 113B Permanente 

X Evacuación de escombros y tierra desalojada Frecuente 

X Escaleras auxiliares Ocasional 

X Información específica para riesgos concretos 

X Cursos y charlas de formación Frecuente 

   

 
 
EQUIPOS  DE  PROTECCIÓN  INDIVIDUAL  (EPIs) EMPLEO 

X Cascos de seguridad Permanente 

X Calzado protector (botas con puntera y plantilla de seguridad) Permanente 

X Botas de agua Trabajos suelo con agua 

X Ropa de trabajo Permanente 

X Traje de agua Con tiempo de lluvia 

X Gafas de seguridad Riesgo proyección partículas 

X Protectores auditivos Trabajo equipos neumáticos 

X Arnés de seguridad Trabajos en altura (> 2 m) 

X Chaleco reflectante Permanente 

X Guantes adecuados al tipo de trabajo (cuero, goma, ...) Ocasionalmente 

X Mandil de cuero Trabajo equipos neumáticos 

X Mascarilla de filtración mecánica (polvo) Operaciones polvorientas 

X Faja lumbar Manejo cargas pesadas 

OBSERVACIONES: 
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TRABAJOS EN VÍA PÚBLICA 

RIESGOS IDENTIFICADOS 

 

- Atropellos, golpes y choques con y contra vehículos. 

- Caídas al mismo nivel. 

- Caídas a diferentes niveles. 

- Los inherentes a los trabajos que se desarrollen. 

 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

* Para capataces y encargados. 

- Verificar que los trabajos  se realizan con las medidas de prevención adecuadas y la señalización necesaria, y que se han 

efectuado las preceptivas comunicaciones a los organismos competentes. 

- Supervisar el correcto estado y ubicación de los diferentes medios de protección y señalización que en todo caso cumplirán con 

la normativa que corresponda (Dirección General de Carreteras/Administración Local): 

  - Vallas de protección y señalización. 

  - Conos de balizamiento. 

  - Cintas delimitadoras de  la zona de trabajo. 

  - Señales de limitación de velocidad y/o paso estrecho. 

  - Señal permanente de peligro (triángulo "Obras"). 

  - Luces Intermitente, etc. 

 

- En función del grado de ocupación de la calzada y de los criterios que establezca la normativa, solicite, cuando sea necesario, la 

desviación de vehículos por otras calles, para garantizar la realización de los trabajos con total seguridad. 

- Valorar la posible interrupción de los trabajos cuando existan condiciones atmosféricas adversas. 

- Al realizar excavaciones, obtener información previa sobre las posibles conducciones de gas, agua, electricidad, etc. que existan 

en las inmediaciones. 

- Comprobar que se han delimitado y protegido convenientemente las posibles aperturas en el suelo que pueden ocasionar caídas 

a diferentes niveles (Zanjas, cámaras de registro, etc.). 

- Asegurarse de la adecuada capacitación de los trabajadores que van a desarrollar los trabajos encomendados. 

 

* Para trabajadores. 

- Seguir las instrucciones y recomendaciones de la Empresa. 

- Utilizar los Equipos de Protección Individual, manteniéndolos en buenas condiciones y dando cuenta inmediatamente de los 

desperfectos observados. 
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- Utilizar uniformes de destacada visibilidad, especialmente en tareas realizadas de noche o con escasa visibilidad (Chalecos y 

brazaletes con tiras reflectantes). 

- Prestar atención especial al cruzar la calle, vigilando la circulación habitual de los vehículos. 

- Colaborar en la revisión del estado de los vehículos al comenzar la jornada y dar cuenta rápidamente de todas las averías 

detectadas. 

- En trabajos efectuados con ayuda de vehículos evitar situarse por delante o detrás de los mismos. 

- Utilizar los utensilios y herramientas adecuadas para cada tarea, de forma segura y ordenada. 

- Evitar situaciones de riesgo durante la ejecución de los trabajos, evitando las bromas y distracciones. 

- Respetar el área de trabajo señalizada por el desarrollo de los trabajos y ubicación de las herramientas y otros útiles de trabajo. 

- Dar cuenta de cualquier tipo de anomalía, incidente o accidente que tenga lugar durante la jornada laboral. 

 

 

EMPLEO DE PALA - RETROEXCAVADORA 

RIESGOS 

 

- Atropello de personas. 

- Vuelco de la máquina. 

- Choque con otras máquinas. 

- Atrapamiento. 

- Caída y proyección de materiales. 

- Caída de personal desde la cabina. 

- Contactos con líneas eléctricas (aéreas y subterráneas). 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Revisión periódica de las señalizaciones ópticas y acústicas de la máquina. 

- Limitación de la presencia de personal en el radio de acción de la máquina. 

- Prohibición total para la utilización de la máquina como elemento de transporte y elevación de personal. 

- Respetar las normas indicadas por el fabricante. 

- Prohibición de abandonar o estacionar la máquina en rampas o pendientes. 

- Se impide el trabajo de la máquina en zonas de excesivo desnivel o pendiente que entrañen peligro para la estabilidad del 

vehículo. 

- Prohibición de circulación a velocidad excesiva o por zonas no previstas para ello. 

- Informar al conductor de la existencia de otra/s máquinas que puedan interferir en sus maniobras. 

- Evitar movimientos bruscos e inesperados. 

- Prestar la máxima atención cuando se prevea la proximidad de líneas eléctricas por riesgo de electrocución por contacto directo. 

- Circular con la cuchara de la retro plegada. 
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EMPLEO DE CAMIONES 

RIESGOS 

 

- Vuelcos. 

- Golpes. 

- Colisiones. 

- Atropellos y apisonamiento del personal. 

- Contactos con líneas eléctricas aéreas. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Revisión periódica de frenos y neumáticos. 

- No permitir el acceso a las rampas de mas de un vehículo. 

- Respetar todas las normas del código de circulación. 

- Cumplir las normas indicadas por el fabricante. 

- No permitir la aproximación del personal al camión con el basculante elevado. 

- No efectuar maniobras bruscas ni inesperadas. 

 

 

OPERACIONES DE CARGA Y DESCARGA DE MATERIAL 

RIESGOS 

 

- Atrapamiento de manos. 

- Caída de cargas en elevación por rotura de las eslingas, eslingado incorrecto o rotura de elementos de sujeción. 

- Caída o desplome de la carga durante su recepción. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Todas las eslingas o cables de acero cumplirán con la Normativa Europea en materia de seguridad, en lo referente a sus 

características mecánicas. 

- El ángulo de amarre de la carga será como máximo de 90º. 

- Se colocarán guardacantos en las aristas vivas de los materiales a elevar. 

- Se controlará la duración y estado de cables y eslingas de una forma periódica. 

- Las horquillas portapalet no se utilizarán para transportar materiales sueltos o simplemente apoyados, estos materiales se 

elevarán mediante cubilotes, cajones o bateas con malla inmovilizadora. 

- Se prohibirá la presencia de personal en la vertical de la zona de descarga. 
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MOVIMIENTO DE TIERRAS Y APERTURA DE ZANJAS 

RIESGOS 

 

- Caídas de personal a distintos niveles. 

- Caída de personal al mismo nivel. 

- Caída de objetos por desplome o derrumbamiento. 

- Caídas y golpes producidos por las herramientas de trabajo. 

- Proyección de fragmentos de partículas. 

- Ruidos y vibraciones procedentes de la utilización de martillo neumático. 

- Ambientes polvorientos. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Se señalizarán correctamente todas las zonas de trabajo para evitar la caída de objetos y personal a las zanjas. 

- Utilizar topes de protección cuando sea necesario. 

- Cuando sea necesario, taluzar o apuntalar las zanjas para evitar riesgos de derrumbamiento. 

- Limitar los acopios en la proximidad de los bordes de las zanjas. 

 

EMPLEO DE CAMIÓN - PLUMA 

RIESGOS 

 

- Vuelco del camión. 

- Atrapamientos. 

- Caídas de personas a distinto nivel. 

- Atropellos de personas. 

- Desplome de la carga. 

- Golpes de la carga a paramentos. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Antes de iniciar las maniobras de carga/descarga, instalar calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas del camión y 

extender los gatos hidráulicos. 

- Los ganchos de cuelgue estarán dotados de pestillos de seguridad. 

- Se prohibe sobrepasar la carga máxima fijada por el fabricante en función de la extensión del brazo-grúa. 

- El gruista tendrá, en todo momento, a la vista la carga suspendida. 

- Se respetarán todas las normas prescritas anteriormente para vehículos de tracción a motor. 

- Se prohibe arrastrar cargas con el camión-grúa. 

- Se limitara la presencia de personal en las inmediaciones de camión-grúa. 

- Se prohíbe la permanencia de personas bajo la carga en suspensión. 

- El encargado del manejo de la grúa tendrá la capacitación adecuada. 
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TRABAJOS DE HORMIGONADO, SOLADOS Y EJECUCIÓN DE FIRMES 

RIESGOS 

 

- Desprendimiento por el mal apilado del material. 

- Golpes y cortes (claveteo de puntas, manejo de tablones y ferralla). 

- Caídas de personas a la misma y distinta altura. 

- Cortes al utilizar la mesa de sierra circular. 

- Problemas dermatológicos por contactos con el cemento y los desencofrantes. 

- Pisadas sobre objetos punzantes y/o cortantes. 

- Caídas de objetos al mismo y diferentes niveles. 

- Proyección de partículas a ojos y otras partes del cuerpo. 

- Dermatosis por contacto con los cementos 

- Ambiente polvoriento . 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Delimitar las zonas de peligro con vallas o cintas 

- Utilizar guantes apropiados al tipo de trabajo. 

- Zona de trabajo limpia y ordenada. 

- Corte de piezas de pavimento por vía húmeda, para evitar la proyección de fragmentos y la producción de polvo. 

- Utilizar máquinas certificadas. 

- Empleo y conservación adecuada de los EPI,s. 

 

 

MANIPULACIÓN DE ELECTRICIDAD EN BAJA TENSIÓN 

RIESGOS 

 

- Contactos eléctricos directos e indirectos 

- Caídas al mismo o distinto nivel. 

- Quemaduras producidas por descargas eléctricas. 

- Cortes en las manos. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Trabajar, siempre que sea posible, con tensiones de seguridad (12 v ó 24 v). 

- Zona de trabajo bien iluminada, limpia, ordenada y LIBRE DE HUMEDAD. 

- Máquinas eléctricas con toma de tierra y doble aislamiento. 

- No trabajar con líneas en tensión. 

- Equipos de trabajo con doble aislamiento y marcado CE. 
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PEQUEÑA MAQUINARIA DE OBRA: DÚMPER 

RIESGOS 

 

- Vuelco de la máquina durante el vertido. 

- Vuelco de la máquina en tránsito. 

- Atropello de personas. 

- Choques por falta de visibilidad. 

- Ruidos y vibraciones. 

- Los derivados de respirar el CO del motor. 

- Caída de materiales. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Personal especialista en el manejo de estas máquinas. 

- Comprobación de los niveles y presión de neumáticos. 

- No cargar el cubilote por encima de su carga máxima. 

- No transportar personas en el dúmper. 

- Respetar las señales de circulación. 

- Poseer el carnet clase B y no circular a mas de 20 km/h. 

- Utilización correcta de los EPI's y todas las medidas de protección colectivas.  

 

 

PEQUEÑA MAQUINARIA DE OBRA: HORMIGONERA (eléctrica) 

RIESGOS 

 

- Atrapamientos. 

- Electrocución. 

- Golpes con elementos móviles. 

- Vuelcos y atropellamientos al cambiarla de emplazamiento. 

- Polvo y ruido. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Se colocará la máquina en lugar estable y seguro. 

- La hormigonera tendrá protegida sus partes móviles mediante carcasas metálicas, para evitar los riesgos de Atrapamiento. 

- Todas las partes metálicas estarán conectadas a tierra. 

- La botonera será estanca, para evitar contactos eléctricos. 

- Los cambios de ubicación de la hormigonera se realizarán de una forma segura y, siempre que sea posible, mediante medios 

mecánicos. 

- Utilización correcta de los EPI's y todas las medidas de protección colectivas.  
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PEQUEÑA MAQUINARIA DE OBRA: VIBRADOR DE HORMIGÓN 

RIESGOS 

 

- Caídas al mismo y distinto nivel. 

- Descargas eléctricas (si es eléctrico). 

- Vibraciones y ruido. 

- Salpicaduras de lechada a los ojos. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- La operación se realizará desde una posición estable. 

- El cable de alimentación eléctrica estará protegido en zonas de paso. 

- Utilización correcta de los EPI's y todas las medidas de protección colectivas.  

 

 

PEQUEÑA MAQUINARIA DE OBRA: MARTILLO NEUMÁTICO 

RIESGOS 

 

- Ruidos y vibraciones. 

- Polvo ambiental. 

- Sobreesfuerzo. 

- Proyección de fragmentos. 

- Contacto eléctrico. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Los operarios se turnarán cada hora para no recibir un número de vibraciones excesivo. 

- Revisiones médicas periódicas de los trabajadores que utilicen habitualmente esta herramienta. 

- Utilización correcta de los EPI's (en espacial auriculares, guantes y mandil) y todas las medidas de protección colectivas.  
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PEQUEÑA MAQUINARIA DE OBRA: CORTADORA DE ASFALTO 

RIESGOS 

 

- Golpes con elementos móviles. 

- Cortes con el disco de corte. 

- Quemaduras por contacto con el motor. 

- Polvo y ruido. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

- Utilización de guantes apropiados para la labor a desarrollar. 

- Utilización de mascarillas antipolvo, cuando se produzcan ambientes polvorientos. 

- Botas de puntera reforzada. 

- Utilización correcta de los EPI's y todas las medidas de protección colectivas.  

 

 

 

 

PEQUEÑA MAQUINARIA DE OBRA: AMOLADORA MANUAL 

RIESGOS 

 

- Golpes con elementos móviles. 

- Cortes con el disco de corte. 

- Quemaduras por contacto con el motor. 

- Polvo y ruido. 

- Electrocución. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Utilización de guantes apropiados para la labor a desarrollar. 

- Utilización de mascarillas antipolvo, cuando se produzcan ambientes polvorientos. 

- Botas de puntera reforzada. 

- Medios de protección eléctrica.  

- Utilización correcta de los EPI's y todas las medidas de protección colectivas.  
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PEQUEÑA MAQUINARIA DE OBRA: “RANA” COMPACTADORA 

RIESGOS 

 

- Atrapamientos con las transmisiones de la máquina 

- Aplastamientos por la propia máquina 

- Sobreesfuerzos 

- Proyección de objetos 

- Golpes 

- Ruido y vibraciones 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- No retirar ninguna carcasa de protección. 

- Colocar los pies a una distancia prudencial del pisón de la rana. 

- Guiar la rana frontalmente, evitando movimientos laterales 

- Solo será utilizada por personal capacitado 

- Vigilar que el trabajo se efectúe con la espalda lo mas recta posible. 

 
 
 

COLOCACIÓN DE CONDUCCIONES  

RIESGOS 

 

- Desplome de terreno. 

- Golpes y cortes. 

- Caídas de personas a la misma y distinta altura. 

- Atrapamientos. 

- Problemas dermatológicos por contactos. 

- Pisadas sobre objetos punzantes y/o cortantes. 

- Caídas de objetos al mismo y diferentes niveles. 

- Proyección de partículas a ojos y otras partes del cuerpo. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Delimitar las zonas de peligro con vallas o cintas 

- Utilizar guantes apropiados al tipo de trabajo. 

- Zona de trabajo limpia y ordenada. 

- Utilización de calzado con puntera reforzada. 

- Utilizar máquinas certificadas en labores de relleno 

- Empleo y conservación adecuada de los EPI,s y Protecciones Colectivas. 
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EJECUCIÓN DE ARQUETAS (Tareas de albañilería) 

RIESGOS 

 

- Caída de personal al mismo nivel. 

- Caídas y golpes producidos por las herramientas de trabajo. 

- Proyección de fragmentos de partículas. 

- Ambientes polvorientos. 

- Cortes, golpes y choques en cabeza, manos y pies. 

- Pinchazos con objetos punzantes. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Se señalizarán correctamente todas las zonas de trabajo para evitar la caída de objetos y personal. 

- Cuando el ambiente adquiera una alta concentración de polvo se procederá al riego de la zona que lo produzca y los 

trabajadores utilizarán mascarillas protectoras. 

- Utilización de guantes de cuero para evitar pinchazos y heridas producidas por elementos múltiples. 

- Utilización correcta de todos los E.P.I.'S que se detallan en el punto 5 del presente estudio. 

 

 

EXTENDIDO Y COMPACTACIÓN DE AGLOMERADO ASFÁLTICO EN CALIENTE 

RIESGOS 

 

- Quemaduras como consecuencia de la temperatura a que se encuentra el aglomerado. 

- Atropellamientos por vehículos a motor. 

- Aplastamiento de extremidades por rulo compactador. 

- Golpes y cortes de diferente índole- 

- Proyección de partículas. 

- Dermatitis por agentes químicos agresivos (emulsión asfáltica). 

- Ambientes polvorientos en fase de barrido y de riego de imprimación. 

MEDIDAS  PREVENTIVAS  Y  PROTECCIONES  COLECTIVAS 

 

- Delimitación de la zona de peligro. 

- Utilización de botas aislantes de la temperatura. 

- Utilización de guantes adecuados para el tipo de trabajo. 

- Utilización de maquinaria certificada. 

- Señalización adecuada de la maniobra de los vehículos. 

- Manejo por personal cualificado de la maquinaria a emplear, en especial las autopropulsadas (extendedora, rulo compactador, 

etc.). 

- Respetar la distancia de seguridad a los vehículos. 
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4.- RIESGOS  LABORALES  ESPECIALES. 

 

En la siguiente tabla se relacionan aquellos trabajos que siendo necesarios para el desarrollo de la obra 

definida en el Proyecto de referencia, implican riesgos especiales para la seguridad y la salud de los 

trabajadores, y están por ello incluidos en el Anexo II del R.D. 1627/97. 

También se indican las medidas específicas que deben adoptarse para controlar y reducir los riesgos 

derivados de este tipo de trabajos. 

 

TRABAJOS  CON  RIESGOS  

ESPECIALES 

MEDIDAS  ESPECIFICAS  PREVISTAS 

Especialmente graves de caídas de altura, 

sepultamientos y hundimientos 

- Entibación de zanjas de mas de 2 metros de profundidad. 
- Ejecución de taludes 
- Limitar las proximidad a los límites de la zanja de acopio de material (mínimo 
1 metro del borde) 
 

En proximidad de líneas eléctricas de alta 

tensión 

- Señalizar y respetar la distancia de seguridad (5m). 
- Contactar con empresa suministradora que garantice el corte de suministro o 
el desvío provisional de dicha línea. 

Que requieren el montaje y desmontaje de 

elementos prefabricados pesados 

- Respetar normas de seguridad en la manipulación de cargas con equipos 
mecánicos. 
- Revisión de cables, eslingas, ganchos, etc, para verificar su correcto estado y 
su adecuación a la carga máxima. 
- Limitar la proximidad de los vehículos a los bordes de las zanjas en 
operaciones de descarga (mínimo 2 veces la profundidad de la zanja. 
- NUNCA COLOCARSE BAJO UNA CARGA SUSPENDIDA. 

OBSERVACIONES: 

 

5.- PREVISIONES  PARA  TRABAJOS  FUTUROS. 

 

5.1.- ELEMENTOS PREVISTOS PARA LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJOS DE 

MANTENIMIENTO. 

Se detallan a continuación una serie de prescripciones que han sido previstos para facilitar las futuras labores 

de mantenimiento, reparación o ampliación de las diferentes instalaciones y servicios instalados en la 

presente obra de urbanización. De este modo se pretende facilitar y garantizar las condiciones de seguridad 

y salud en estas futuras actividades. 

Estas prescripciones son las que se relacionan en la tabla siguiente:  

ELEMENTOS 

Planos que detallen la ubicación exacta de las canalizaciones e instalaciones colocadas, con indicación de cotas de 

profundidad. 

Colocación de cinta de señalización, preferentemente sobre lecho de arena, sobre las diferentes canalizaciones, indicando de 

que se trata y manteniendo una distancia prudencial a la misma. 

Dimensionamiento correcto de arquetas para poder  disponer de espacio suficiente en operaciones de mantenimiento 

Dimensionamiento  de pozos de acceso a saneamiento para descenso correcto de personal y posibles evacuaciones de 

emergencia. 

OBSERVACIONES: 
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6.- NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES A LA OBRA. 

 

GENERAL 

 Ley de Prevención de Riesgos Laborales. 

Modificación 

Ley 31/95 

Ley 54/03 

08-11-95 

12-12-03 

J.Estado 

J.Estado 

10-11-95 

13-12-03 

 Desarrollo de art. 24 de la Ley 31/95, en materia de coordinación de actividades 

empresariales 

RD171/04 30-01-04 M. Trab. 31-01-04 

 Reglamento de los Servicios de Prevención. RD 39/97 17-01-97 M.Trab. 31-01-97 

 Disposiciones mínimas de seguridad y salud en obras de construcción. 

(transposición Directiva 92/57/CEE) 

RD 1627/97 24-10-97 Varios 25-10-97 

 Disposiciones mínimas de seguridad y salud en obras de construcción. RD /97 24-10-97 Varios 25-10-97 

 Disposiciones mínimas en materia de señalización de seguridad y salud. RD 485/97 14-04-97 M.Trab. 23-04-97 

 Modelo de libro de incidencias. 

Corrección de errores. 

Orden 

-- 

20-09-86 

-- 

M.Trab. 

-- 

13-10-86 

31-10-86 

 Modelo de notificación de accidentes de trabajo. Orden 16-12-87  29-12-87 

 Reglamento Seguridad e Higiene en el Trabajo de la Construcción. 

Modificación. 

Complementario. 

Orden 

Orden 

Orden 

20-05-52 

19-12-53 

02-09-66 

M.Trab. 

M.Trab. 

M.Trab. 

15-06-52 

22-12-53 

01-10-66 

 Cuadro de enfermedades profesionales. RD 1995/78 -- -- 25-08-78 

 Ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo. 

Corrección de errores. 

(derogados Títulos I y III. Titulo II: cap: I a V, VII, XIII) 

Orden 

-- 

 

09-03-71 

-- 

 

M.Trab. 

-- 

 

16-03-71 

06-04-71 

 Ordenanza trabajo industrias construcción, vidrio y cerámica. Orden 28-08-79 M.Trab. -- 

 Anterior no derogada. 

Corrección de errores. 

Modificación (no derogada), Orden 28-08-70. 

Interpretación de varios artículos. 

Interpretación de varios artículos. 

Orden 

-- 

Orden 

Orden 

Resolución 

28-08-70 

-- 

27-07-73 

21-11-70 

24-11-70 

M.Trab. 

-- 

M.Trab. 

M.Trab. 

DGT 

05→09-09-70 

17-10-70 

 

28-11-70 

05-12-70 

 Señalización y otras medidas en obras fijas en vías fuera de poblaciones. Orden 31-08-87 M.Trab. -- 

 Protección de riesgos derivados de exposición a ruidos. RD 1316/89 27-10-89 -- 02-11-89 

 Disposiciones mín. seg. y salud sobre manipulación manual de cargas 

(Directiva 90/269/CEE) 

RD 487/97 23-04-97 M.Trab. 23-04-97 

 Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto. 

Corrección de errores. 

Orden 

-- 

31-10-84 

-- 

M.Trab. 

-- 

07-11-84 

22-11-84 

 Normas complementarias. Orden 07-01-87 M.Trab. 15-01-87 

 Modelo libro de registro. Orden 22-12-87 M.Trab. 29-12-87 

] Estatuto de los trabajadores. Ley 8/80 01-03-80 M-Trab. -- -- 80 

 Regulación de la jornada laboral. RD 2001/83 28-07-83 -- 03-08-83 

 Formación de comités de seguridad. D. 423/71 11-03-71 M.Trab. 16-03-71 

 

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI) 

 Condiciones comerc. y libre circulación de EPI (Directiva 89/686/CEE). 

Modificación: Marcado "CE" de conformidad y año de colocación. 

Modificación RD 159/95. 

RD 1407/92 

RD 159/95 

Orden 

20-11-92 

03-02-95 

20-03-97 

MRCor. 

 

 

28-12-92 

08-03-95 

06-03-97 

 Disp. mínimas de seg. y salud de equipos de protección individual. 

(transposición Directiva 89/656/CEE). 

RD 773/97 30-05-97 M.Presid. 12-06-97 

 EPI contra caída de altura. Disp. de descenso. UNEEN341 22-05-97 AENOR 23-06-97 

 Requisitos y métodos de ensayo: calzado seguridad/protección/trabajo. UNEEN344/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97 
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 Especificaciones calzado seguridad uso profesional. UNEEN345/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97 

 Especificaciones calzado protección uso profesional. UNEEN346/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97 

 Especificaciones calzado trabajo uso profesional. UNEEN347/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97 

 

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA 

 Disp. min. de seg. y salud para utilización de los equipos de trabajo 

(transposición Directiva 89/656/CEE). 

RD 1215/97 18-07-97 M.Trab. 18-07-97 

 MIE-BT-028 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión Orden 31-10-73 MI 27→31-12-73 

 ITC MIE-AEM 3 Carretillas automotoras de manutención. Orden 26-05-89 MIE 09-06-89 

 Reglamento de aparatos elevadores para obras. 

Corrección de errores. 

Modificación. 

Modificación. 

Orden 

-- 

Orden 

Orden 

23-05-77 

-- 

07-03-81 

16-11-81 

MI 

-- 

MIE 

-- 

14-06-77 

18-07-77 

14-03-81 

-- 

 Reglamento Seguridad en las Máquinas. 

Corrección de errores. 

Modificación. 

Modificaciones en la ITC MSG-SM-1. 

Modificación (Adaptación a directivas de la CEE). 

Regulación potencia acústica de maquinarias. (Directiva 84/532/CEE). 

Ampliación y nuevas especificaciones. 

RD 1495/86 

-- 

RD  590/89 

Orden 

RD  830/91 

RD  245/89 

RD   71/92 

23-05-86 

-- 

19-05-89 

08-04-91 

24-05-91 

27-02-89 

31-01-92 

P.Gob. 

-- 

M.R.Cor. 

M.R.Cor. 

M.R.Cor. 

MIE 

MIE 

21-07-86 

04-10-86 

19-05-89 

11-04-91 

31-05-91 

11-03-89 

06-02-92 

 Requisitos de seguridad y salud en máquinas. (Directiva 89/392/CEE). RD 1435/92 27-11-92 MRCor. 11-12-92 

] ITC-MIE-AEM4. Grúas móviles autopropulsadas usadas RD 2370/96 18-11-96 MIE 24-12-96 

 

 

 

Almendralejo, Noviembre de 2014 

EL ARQUITECTO MUNICIPAL 

 

 

 

Fdo.- Jorge Jiménez Retamal 

 

 


