


PROGRAMACIÓN VII FERIA DEL MAYOR DE ALMENDRALEJO

DÍA 20 DE NOVIEMBRE

SALÓN DE ACTOS

10:00 a 13:00 h. Taller de Sensibilización y Detección de la Violencia de Género en la Tercera Edad.
Equipo Ágora

CAFETERÍA

12:00 a 13:00 h. Scape Room para Mayores.

PATIO CENTRAL

10:00 a 11:00 h. Actividad Física a cargo del Programa El Ejercicio te Cuida.
11:00 a 12:00 h. Taller de Pasodoble a cargo de Servicios Sociosanitarios San Judas.
12:00 a 13:00 h. Bingo Musical a cargo de la Residencia de Nuestra Señora de la Piedad.

ACTIVIDADES EN EL PABELLÓN 

De 10:00 a 13:30 h.

Programa de Radio ADIPER.
Taller de Elaboración de Jabones.
Toma de Tensión y Promoción de la Salud a cargo del IES Carolina Coronado.
Stand Informativo y exposición de Ayudas Técnicas a Cargo de Cruz Roja Española.
Toma de Tensión y Prueba de Glucosa a cargo de Clínica San Blas S.L.
Juegos Lúdicos de Estimulación Psicosocial a cargo de Gabinete de Logopedia Sandra Casado.
Exposición Envejecer de Manera Activa. A cargo de Pura Ramos Martín.
Taller de Mandalas a cargo de Pura Ramos Martín.
Túnel del Conocimiento a cargo del Centro de Mayores de Almendralejo.
Juegos Lúdicos a cargo del Centro de Mayores de Almendralejo.
Stand Informativo San Juan de Dios.
Stand Informativo Herboristería Loli.
Stand Informativo Servicios del Fresno.
Stand Informativo Servicios Sociosanitarios San Judas
Stand Informativo Dentalvive
Stand Informativo Farmacia Alcántara

De 10:30 a 13:00 h.

Taller de Estimulación Sensorial a cargo de la Asociación de Familiares de Alzheimer Tierra de Barros.
Pasapalabra a cargo de Mensajeros de la Paz Extremadura.
Taller de Elaboración de Broches a cargo de Mensajeros de la Paz Extremadura.
Taller de Fotografía para Eliminar los Mitos sobre la Vejez (FOTOENTO) a cargo de HINEPA.

De 11:00 a 13:00 h.

Taller de Estimulación Sensorial a cargo de la Residencia COMSER.
Taller de Estimulación Cognitiva a cargo del IES Carolina Coronado.

De 12:00 a 13:00 h. Taller de Movilidad con Grúa, a cargo de Servicios Sociosanitarios del Fresno.
De  12:00  a  13:30  h.  Debate  Intergeneracional  sobre  Igualdad,  Violencia  de  Género  y
Micromachismos a cargo de la Asociación Juvenil por la Igualdad “Proyecto Life”. 



DÍA 21 DE NOVIEMBRE

SALÓN DE ACTOS

10:30 a 11:30 h. Charla: “Acompañamiento a la Soledad no Deseada”  a cargo de D. José Vicente
Granado Granado, Director Gerente del SEPAD
11:30 a 12:30 h. Charla Plan Mayor Seguridad a cargo de Policía Nacional y Cruz Roja.
12:30 a 13:00 h. Charla Informativa sobre Logopedia a Cargo de Sandra Casado.

CAFETERÍA

12:00 a 13:00 h. Scape Room para Mayores.

PATIO CENTRAL

10:00 a 11:00 h. Actividad Física a cargo del Programa El Ejercicio te Cuida.
11:00 a 12:00 h. Taller de Pasodoble a cargo de Servicios Sociosanitarios San Judas.
12:00 a 13:00 h. Bingo Musical a cargo de la Residencia de Nuestra Señora de la Piedad.

ACTIVIDADES EN EL PABELLÓN 

De 10:00 a 13:30 horas
Taller de Reciclaje.
Exposición Envejecer de Manera Activa. A cargo de Pura Ramos Martín.
Taller de Reminiscencia a cargo de Juan Carlos Méndez Ramos.
Stand Informativo y exposición de Ayudas Técnicas a Cargo de Cruz Roja Española.
Toma de Tensión y Prueba de Glucosa a Cargo de Clínica San Blas S.L.
Juegos Lúdicos de Estimulación Psicosocial a cargo de Gabinete de Logopedia Sandra Casado.
Túnel del Conocimiento a cargo del Centro de Mayores de Almendralejo.
Juegos Lúdicos a cargo del Centro de Mayores de Almendralejo.
Stand Informativo San Juan de Dios.
Stand Informativo Servicios del Fresno.
Stand Informativo Servicios Sociosanitarios San Judas
Stand Informativo Dentalvive
Stand Informativo Farmacia Alcántara

De 10:30 a 13:00 h.

Taller de Estimulación Sensorial a cargo de la Asociación de Familiares de Alzheimer Tierra de Barros.
Juegos de Mesa a cargo de Mensajeros de la Paz Extremadura.
Taller de Fotografía para Eliminar los Mitos sobre la Vejez (FOTOENTO) a cargo de HINEPA.

De 11:00  a 12:00 h.

Taller de Improvisación Teatral a cargo de José M.ª Galavís.
Taller de Primeros Auxilios en la Tercera Edad a cargo de Clínica Médica San Blas S.L.
De 11:30 a 13:30 h. Taller de Uso de Móviles a cargo del Ciclo Formativo de Cuidados Auxiliares de
Enfermería del IES Carolina Coronado.
De 11:00 a 12:00 h. Taller de Uso de Scooters a cargo de Servicios Sociosanitarios del Fresno.

CENTRO UNIVERSITARIO SANTA ANA
16:00 a 18:00 h. Taller de Cuidados Fin de Vida dirigido a profesionales del sector a cargo a Centro
Universitario Santa Ana e Hinepa con la Colaboración del IES Carolina Coronado.



DÍA 22 DE NOVIEMBRE

SALÓN OBRERO EXTREMEÑO

10:30 a 11:30 Desayuno para los Participantes en la VII Feria del Mayor
de Almendralejo para Tierra de Barros.

11:30 a 14:30 Baile amenizado por la Orquesta Las Vegas.

  

CON LA COLABORACIÓN DE:

 Programa el Ejercicio te Cuida

 Servicios Sociosanitarios San Judas

 Residencia Nuestra Señora de la Piedad

 Equipo Ágora

 ADIPER

 HINEPA

 Ciclo Formativo de Cuidados Auxiliares de Enfermería del IES Carolina Coronado

 Cruz Roja Española

 Clínica San Blas

 Sandra Casado Zama Logopedia y Atención Temprana

 Pura Ramos Martín

 Centro de Mayores de Almendralejo

 Fundación San Juan de Dios

 Herboristería Loli

 Servicios Sociosanitarios del Fresno

 Dentalvive

 Farmacia Alcántara

 Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer Tierra de Barros

 Mensajeros de la Paz Extremadura

 Residencia COMSER

 Asociación Juvenil por la Igualdad “Proyecto Life”

 SEPAD

 Policía Nacional

 José María Galavís

 Centro Universitario Santa Ana

 Concejalía de Festejos del Excmo. Ayuntamiento de Almendralejo.

 Concejalía de Igualdad del Excmo. Ayuntamiento de Almendralejo.


