
PROGRAMA ACTIVIDADES ACUÁTICAS INVIERNO 2024-25

MAÑANAS

Horario Lunes, Miércoles y Viernes. Martes, Jueves y Viernes 

9:30 a 10:30h Natación Adultos Nivel Alto Natación Adultos Nivel Alto

10:30 a 11:30h Natación Adultos Nivel Medio Gimnasia Acuática 
Martes-Jueves

11:30 a 12:30h Natación Adultos Nivel Iniciación Natación Adultos Nivel Iniciación

12:30 a 13:30h Natación Embarazadas Matronatación:  Menores 2-3 años

MAÑANAS

Horario Lunes-Miércoles Martes-Jueves

9:30 a 10:30h Natación Terapéutica Natación Terapéutica 

10:30 a 11:30h Natación Terapéutica Natación Terapéutica 

11:30 a 12:30h Natación Terapéutica Natación Terapéutica 

Nota importante: Las inscripciones en el programa de Natación terapéutica se realizarán de forma presencial en la oficina de atención al público situada
en la parte alta de la piscina climatizada a partir del 23 de Septiembre entre las 10:00 y las 13:00 horas.



PROGRAMA ACTIVIDADES ACUÁTICAS INVIERNO 2024-25

TARDES

Horario Lunes-Miércoles Martes Jueves 

De 16:00 a 16:40h Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

De 16:50 a 17:30h Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

De 17:40 a 18:20h Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

De 18:30 a 19:10h Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

Natación Menores 4-6 años: 2 grupos
Natación Menores 2-4 años: 1grupo

TARDES-NOCHES

Horario Lunes, miércoles y Jueves. Lunes, miércoles y Jueves. Lunes, miércoles y Jueves.

De 20:00 a 21:00h Natación Adultos Nivel Alto Natación Adultos Nivel Medio Natación Adultos Nivel Iniciación

De 21:00 a 22:00h Natación Adultos Nivel Alto Natación Adultos Nivel Medio Natación Adultos Nivel Iniciación


